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12. Thurgauer Symposium Innere Medizin
Warum steigen die Gesundheitskosten in meinem Fachbereich?
Was können wir besser als vor 10 Jahren und ist es das wert?

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Gäste

Die Kosten im Gesundheitswesen sind 2018 nach der Altersvorsorge und noch vor der  
Zuwanderung, zudem deutlich vor dem Klimaschutz, Anlass zu Sorgen in der Schweizer  
Bevölkerung gewesen. Bereits Familien des Mittelstandes bekunden zunehmend Mühe,  
die Krankenkassenprämien bezahlen zu können. 

Den steigenden Kosten steht aber auch ein grosser Nutzen gegenüber, welcher zwar aner-
kannt wird, sich aber viel schwerer messen lässt. Faszinierende Entwicklungen in der Medizin 
erlauben nicht nur eine höhere Lebenserwartung, sondern verbesserte Lebensqualität und 
Erhaltung der Arbeitsfähigkeit. Die medizinischen Beiträge sollen die Fortschritte der letzten 
Jahre würdigen und versuchen, den grossen Aufwand zu erklären.

Die Diskrepanz zwischen dem Möglichen und Wünschbaren und dem, was die Gesellschaft 
solidarisch zu finanzieren bereit ist, wird zwangsläufig zunehmen. Mit unserer Gastreferentin 
Frau Heidi Grau, Gemeindepräsidentin von Zihlschlacht-Sitterdorf, Grossratspräsidentin des 
Kt. Thurgau 2017/2018, hören wir von berufener Stimme, wie sich der Kostendruck im Alltag 
auf Bürger und Gemeinden auswirken kann, ein Aspekt, der vielen von uns wenig bekannt ist.

Ein herzlicher Dank geht schon jetzt an die Firmen, durch deren Unterstützung die  
Veranstaltung realisiert werden kann.

Auf der Symposiums-Webseite www.thurgauer-symposium.ch finden Sie zusätzliche  
Informationen – hier können Sie sich auch direkt anmelden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und hoffen, Sie am 5. September 2019 im Kongresszentrum 
Thurgauerhof in Weinfelden begrüssen zu dürfen.

Prof. Dr. med. Robert Thurnheer,  
Chefarzt Medizinische Diagnostik, Leitender Arzt Pneumologie und  
Leitender Arzt Zentrum für Schlafmedizin, Kantonsspital Münsterlingen

Herzlichen Dank an unsere Partner:



Programm, Donnerstag, 5. September 2019

Referate 20 Minuten, Diskussion 5 Minuten

13.00 Registrierung und Badgeausgabe

13.30 Begrüssung Robert Thurnheer

Teil I Moderation Andreas Kistler

13.40 – 14.00 Optimierte Therapiestrategien bei chronisch  
entzündlichen Darmerkrankungen –  
behandeln wir wirklich kosteneffizient?

Christine Manser

14.05 – 14.25 Steigende Gesundheitskosten –  
die Nephrologie als Täterin oder Opfer?

Stefan Flury

14.30 – 14.50 Geriatrische Rehabilitation kostet.  
Ist sie für «d’Chatz» oder braucht es sie?

Michaela Petre

14.55 – 15.15 Moderne Therapie des Diabetes Peter Wiesli

15.20 – 15.50 Vitalpause – Besuch der Ausstellung

Teil II Moderation Robert Thurnheer

15.50 – 16.10 Der Preis der Innovation:  
Beispiele aus der Onkologie

Christian Taverna

16.15 – 16.35 Wird Leben unbezahlbar? Rudolf Benz

16.40 – 17.00 Klappen, Katheter, Schrittmacher –  
kostspielige Hightech oder sinnvolle Medizin?

Florian Schliephake

17.05 – 17.25 Wie konnte ich nur Pneumologe werden? Robert Thurnheer

17.30 – 17.55 Kosten und Nutzen – Der andere Praxisbezug Heidi Grau 

17.55 – 18.00 Schlusswort Robert Thurnheer

anschliessend Netzwerkapéro, Stehimbiss
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Referenten und Moderatoren

Dr. med. Rudolf Benz, Leitender Arzt Hämatologie Kantonsspital Münsterlingen

Dr. med. Stefan Flury, Leitender Arzt Nephrologie Kantonsspital Frauenfeld

PD Dr. med. Andreas Kistler, Chefarzt Innere Medizin Kantonsspital Frauenfeld

PD Dr. med. Christine Manser, Leitende Ärztin Gastroenterologie Kantonsspital Frauenfeld

Dipl. Ärztin Michaela Petre, Leitende Ärztin Rehabilitation,  Klinik St. Katharinental,  

Leitende Ärztin Langzeitpflege  Diessenhofen

Dr. med. Florian Schliephake, Oberarzt mbF Kardiologie Kantonsspital Münsterlingen

Dr. med. Christian Taverna, Leitender Arzt Onkologie Kantonsspital Münsterlingen

Prof. Dr. med. Robert Thurnheer,  

Chefarzt Medizinische Diagnostik, Leitender Arzt Pneumologie  

und Leitender Arzt Zentrum für Schlafmedizin Kantonsspital Münsterlingen

Prof. Dr. med. Peter Wiesli, Chefarzt Innere Medizin Kantonsspital Frauenfeld

Heidi Grau-Lanz, Gemeindepräsidentin von Zihlschlacht-Sitterdorf, Kantonsrätin TG

Spital Thurgau AG STGAG
Prof. Dr. med. Robert Thurnheer
Chefarzt Medizinische Diagnostik
Leitender Arzt Pneumologie
Leitender Arzt Zentrum für Schlafmedizin
Kantonsspital, 8596 Münsterlingen
Tel. 052 723 77 11
robert.thurnheer@stgag.ch, www.stgag.ch

Organisation
FentEvent GmbH
Mafalda Fent
Eggwilstrasse 16b
9552 Bronschhofen
Tel. 071 911 45 22
mafalda.fent@fent-event.ch
www.fent-event.ch

Tagungsort
Hotel Thurgauerhof, Thomas-Bornhauser-Strasse 10, 8570 Weinfelden, Tel. 071 626 33 33

Anfahrt
Weinfelden liegt zentral im Thurgau und ist mit dem Auto bequem aus Zürich (A1/A7) und
St. Gallen (A1/B14) zu erreichen. Das Hotel verfügt über eine eigene Tiefgarage und kostenlose
Aussenparkplätze. Die Parkscheine für die Aussenparkplätze erhalten Sie an der Rezeption.
Weinfelden ist auch optimal an den öffentlichen Verkehr angebunden. Das Hotel Thurgauerhof
liegt zentral und ist vom Bahnhof bequem in 5 Minuten zu Fuss erreichbar.



Gerne nehme ich am 12. Thurgauer Symposium Innere Medizin teil

(Anmeldung erbeten)

Bitte in Blockschrift:

Name, Vorname

Arbeitsadresse

E-Mail

Besten Dank für Ihre Anmeldung bis spätestens am
Donnerstag, 29. August 2019 
online auf www.thurgauer-symposium.ch oder per Post.
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Kongresszentrum Thurgauerhof, Weinfelden
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